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Mensagem da Presidência da Estaca  
 

O Povo do Convênio 
 

Somos um povo que faz e vive convênios. 

Somos abençoados por ter Profetas vivos em 

nossos dias que nos relembram da importância 

do templo em nossas vidas. Na última 

Conferência Geral fomos mais uma vez 

relembrados da importância que os convênios e 

o templo devem ter em nossas vidas diárias. 

 

O templo e o Salvador Jesus Cristo são 

lembretes diários de nossas responsabilidades. 

Uma das maneiras de nos recordarmos de 

nossos convênios é por meio do uso dos 

garments. O Senhor sabe que precisamos dessa 

lembrança. 

 

 
 

No Manual Geral, aprendemos o seguinte a 

respeito do uso do garment do templo 

 

“O garment do santo sacerdócio nos lembra do 

véu do templo, e esse véu simboliza Jesus 

Cristo. Quando você veste o garment, veste um 

símbolo sagrado de Jesus Cristo. Seu uso é uma 

expressão exterior de seu compromisso interior 

de segui-Lo. O garment é também um lembrete 

de seus convênios do templo. Você deve usar o 

garment dia e noite por toda a vida. 

 

Quando for necessário tirá-lo para atividades 

que não possam ser justificadamente feitas 

usando o garment, busque colocá-lo o mais 

rápido possível. Ao guardar seus convênios, 

inclusive o sagrado privilégio de usar o 

garment conforme instruído nas ordenanças 

iniciatórias, você terá maior acesso à 

misericórdia, à proteção, à força e ao poder do 

Salvador.” 

 

(Para informações adicionais ver Manual Geral, 

item 38.5.)  

Não estamos no templo todos os dias mas o 

templo deve estar em nossos 

corações todos os dias. 

Presidência da Estaca 

 

 

 

 

Rei Benjamim (Irmão Glêbson P. Santos de Caucaia 2) ensina as crianças durante a Trilha do Livro de Mórmon 

 

2º Acampamento dos Valorosos 
Crianças e pais participam de acampamento anual  

No dia 27 de abril, mais de 130 pessoas entre 

crianças, pais e líderes participaram do segundo 

acampamento anual dos Valorosos da Primária 

da Estaca São Paulo Brasil Cotia. 

 

 

A atividade foi organizada pela Presidência da 

Primária da Estaca que cuidou de todos os 

detalhes e designou muitas das crianças para 

orarem, regerem, e compartilharem 

pensamentos. Durante o evento pudemos sentir 

o poder do testemunho das crianças ao 

testificarem, cantarem, e orarem. O dia começou 

com pensamentos compartilhados por uma das 

valorosas e seguida de uma mensagem sobre 

missão do Irmão Gilberto Arrioja, membro do 

Sumo Conselho da Estaca.  

Um belo desjejum foi compartilhado com todas 

as pessoas presentes. Em seguida, tivemos uma 

trilha com locais em que personagens, 

representando figuras do Livro de Mórmon, 

contaram história que estão sendo estudadas 

durante o Vem e Segue-Me deste ano. 

 

 

Antes do almoço, todos puderam socializar e 

brincar muito, o que foi seguido por uma 

refeição preparada com muito carinho pelas 

Irmãs Natalia e Gisele, assim como uma 

feijoada preparada e servida pela Presidência 

da Estaca. Para concluir o dia, aprendemos 

sobre a educação no lar e o relacionamento 

com a Psicóloga e Irmã Lilian.  

 

O Irmão Gabriel, que ficou responsável para 

interferir caso qualquer animalzinho aparecesse 

na atividade, teve a oportunidade de mostrar 

para as crianças uma cobra cipó que estava na 

propriedade e foi encontrada logo no começo 

da atividade. Antes de soltarem o animal na 

natureza, cada pequeno jovem pode aprender 

mais a respeito de uma das crianções do 

Senhor.  

 

Estamos ansiosos pelo próximo acampamento 

em 2025! 
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Projeto Piloto em Nossa Estaca  

Cotia é uma das cinco Estacas no 

Brasil selecionadas para participar de 

um teste do manual "Histórias do 

Livro de Mórmon para Crianças," que 

está em fase de protótipo. Como parte 

desse projeto piloto, famílias com 

crianças de 3 a 11 anos receberam 

uma versão preliminar do manual para 

utilizá-la em conjunto com o estudo do 

Vem e Segue-Me. Ao final de maio, as 

famílias compartilharão suas  

observações sobre o uso do manual, 

para que o Departamento de 

Correlação e Pesquisa da Igreja possa 

analisar os dados e determinar os 

próximos passos para a implementação 

deste recurso no futuro. 

Nos sentimos privilegiados por 

participar desse desenvolvimento 

inovador e convidamos as famílias que 

receberam o manual a utilizá-lo 

diariamente em seus lares. 
 

   

 

Sister Monteiro Retorna a 
Cotia 
 

A Irmã Rebeca Monteiro, que estava servindo na 

Missão Brasil Maceió no chamado de Sister 

Monteiro, voltou a Cotia e foi desobrigada na 

presença de seus familiares na sede da Estaca 

após ter cumprido uma missão honrosa na região 

nordeste do nosso país. Ficamos gratos em tê-la 

de volta ao seu lar. 

 
 

Irmã Edimara recebe medalha em reconhecimento de sua mãe, Irmã Jacy Jesus de Godoy 

Reconhecimento na Câmara 
Municipal de Cotia 

No dia 15 de abril de 2024, os 

membros da Estaca Cotia de A Igreja 

de Jesus Cristo dos Santos dos 

Últimos Dias vivenciaram uma 

ocasião memorável ao receber um 

reconhecimento municipal por seus 

esforços em auxiliar pessoas da região 

de Cotia em áreas como inglês, 

música, espiritualidade, 

autossuficiência e serviço ao próximo.  

Esta homenagem foi uma iniciativa do 

atual Vereador Sérgio Folha, que 

atendeu ao pedido dos líderes de 

Assuntos Públicos da Estaca. 

Vários membros foram destacados 

durante a cerimônia, simbolizando a 

homenagem estendida a todos os 

integrantes da Igreja de Jesus Cristo 

que têm abençoado a vida de seus 

vizinhos e da comunidade em geral.  

 

Entrevistas com a 
Estaca! 

 
Precisa falar com algum membro da 

Presidência da Estaca? Agende seu horário 

com o irmão Lucas Denyszczuk pelo 

telefone (11) 99680-1615.  
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Elder Fabrício Advíncula 
retorna a Cotia 
 

 
 

Após seu serviço missionário de dois anos, o jovem 

Fabrício Advincula retorna para sua Ala de Caucaia 

do Alto 1. Ele serviu na Missão Brasil Fortaleza. 

 

Treinamento Anual da Estaca 
 

Toda a liderança das Ala se reuniu na sede no dia 

21 de abril para receber instrução de sua liderança 

da Estaca. Os treinamentos foram focados no 

estudo do manual geral como liderança e na prática 

do que foi aprendido. Cada organização se 

encontrou com seu líder separadamente e pode ser 

instruído, endereçar dúvidas, e estabelecer metas. 
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Membros se reúnem na sede da Estaca para assistir a Conferência Geral 

Noite da Família com Duas Edições 
A terceira Noite da Família da Estaca São Paulo Brasil Cotia 

ocorreu em 6 de abril, às 17h. Nesse evento, é tradição que os 

membros da Estaca se reúnam para assistir à segunda sessão de 

sábado da Conferência Geral juntos, compartilhando o 

momento com familiares e amigos. Após a sessão, todos se 

juntaram para um breve lanche, aproveitando para socializar 

antes de retornarem a seus lares para acompanhar a última 

sessão de sábado da Conferência Geral. 

 

Nesta edição, mais de 200 membros estiveram presentes nas 

capelas de Ibiúna, Caucaia e na sede da Estaca. A última sessão 

da Conferência Geral (no domingo) também foi acompanhada 

por um grupo de jovens e líderes, que se reuniram na sede da 

Estaca. Jovens de toda a região se reuniram para ouvir as 

palavras do Profeta e de outros líderes da Igreja, vivenciando 

momentos inspiradores juntos. 

 

 

O Mini CTM 2024 Começa 

 

O Mini CTM de 2024 começou na noite de 14 de abril, com 

uma programação especial na sede da Estaca. Os jovens tiveram 

a oportunidade de ouvir orientações de liderança, além de 

testemunhos inspiradores de vários missionários retornados. O 

Presidente Barbosa, Conselheiro da Missão Brasil São Paulo 

Oeste, também compartilhou suas experiências no campo. 

Moças e rapazes foram agraciados com uma apresentação 

musical profundamente espiritual do coral especial formado por 

missionários em serviço na Estaca. O Coral da Estaca também 

marcou presença com uma bela apresentação. 

Nas próximas sessões do Mini CTM, cada participante terá a 

chance de se preparar para lecionar e aprender sobre o ensino 

das lições. 

 

BÔNUS 

A foto acima traz uma surpresa: alguém apareceu duas vezes na 

mesma imagem! Você consegue identificar quem é? 
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Tarde dos Jovens 
Adultos Solteiros 
 

No sábado, 13 de abril, os jovens adultos solteiros da Estaca se reuniram 

na casa do Presidente Almeida para uma tarde repleta de diversão e 

discussões sobre a importância do jejum e do testemunho. Durante o 

encontro, desfrutaram de jogos de cartas, tabuleiro, tênis e até pickleball. 

 

         
 

Conferência da Ala Vargem Grande 
 

No dia 28 de abril, a Conferência da Ala Vargem Grande reuniu mais de 120 pessoas para prestigiar um belo coral e ouvir mensagens 

inspiradoras do Bispo Vilella e do Presidente Almeida. Durante a conferência, também foram oferecidos treinamentos na reunião do 

Bispado quanto no Conselho da Ala com a presença e apoio da liderança. 

 

Próximos Eventos e Atividades 
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