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Mensagem da Presidência da Estaca  
 

Quem Somos? 
 
Nesses últimos dias, uma das maiores armas do 
inimigo é confundir nossa indentidade. Temos 
visto grande ênfase dos Profetas e dos manuais 
atuais em sempre nos lembrar quem somos e 
quão importantes somos para nosso Deus, 
nosso Pai Celestial. Entre todos os títulos que 
Ele possui, Ele faz questão que o chamemos de 
PAI. 
 
No manual do Programa de Crianças e Jovens 
aprendemos: Você é um filho precioso de 
Deus. 
 

 
 
 
Você vivia com o Pai Celestial. Ele conhece 
todas as coisas e ama todas as pessoas. Ele quer 
que você seja como Ele é! Ele lhe deu um 
corpo, aptidões e dons espirituais. Ele deseja 
que você e todos os seus filhos descubram e 
desenvolvam esses dons. Ele nos deu um plano 
para nos ajudar a sermos felizes e abençoarmos 
outras pessoas. Que possamos lembrar em cada 
decisão de nossas vidas que temos um DNA 
celestial e que somos filhos de Deus. 
 
Com carinho, 
 
Presidência da Estaca 

 

 

 

 

Jovens nas competições esportivas dos jogos de inverno de 2024 

 

Jogos de Inverno 2024 

Os jogos de inverno anuais voltaram com toda a 
força! Os jovens de cada uma das Alas se 
prepararam muito para participar de partidas de 
volêi e futebol. Os jogos foram todos muito 
divertidos e com uma competição saudável. 
 

 

Os líderes estavam prontos para torcer, apoiar, 
alimentar os jovens e também para cuidar de 
qualquer contra-tempo. 

 

Esta foi uma oportunidade de unir nossos 
jovens e focar no desenvolvimento físico de 
cada um presente. 

A competição ocorreu no ginásio municipal de 
Cotia, após a permissão da Prefeitura. Somos 
muito gratos por nossos amigos de Cotia, 
nossos políticos locais, que têm nos ajudado a 
continuar a propagar a obra da restauração em 
nossa região. 
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Sister Suzana Oliveira Retorna  

A Sister Oliveira que estava servindo 
na Missão Brasil Teresina retornou ao 
seu lar tarde da noite de 24 de julho, 
onde ela se reuniu com familiares e 
amigos para ter sua desobrigação 
depois de 18 meses servindo fielmente 
sua missão. 

Somos gratos em ter a Irmã Suzana de 
volta! 

  

   

 

O Elder Freire Desbrava 
Nova Missão no Amazonas 
 
O jovem Gabriel Bittencourt Freire foi designado 
no dia 7 de julho como Missionário de A Igreja de 
Jesus Cristo dos Santos dos Últimos Dias. Ele foi 
designado para servir em uma missão que só se 
iniciou em julho de 2024, a Missão Brasil Manaus 
Sul! Sua designação contou com a presença de 
familiares e amigos queridos. No dia 8 de julho, 
ele iniciou sua missão no CTM virtual e após um 
pouco mais de uma semana, ele foi ao CTM de 
São Paulo para concluir seu treinamento. Muito 
sucesso Elder Freire! 

 
 

Sister Alves em outro 
Continente 
 
Nossa querida Anjélica Alves foi designada como 
Missionária de A Igreja de Jesus Cristo dos Santos 
dos Últimos Dias no dia 7 de julho junto de seus 
familiares e queridos amigos. Ela começou seu 
treinamento no CTM virtual no dia 8 de julho, e 
está recebendo seu treinamento de japonês aqui 
em São Paulo antes de embarcar para a Missão 
Japão Nagoya. Desde que aprendeu de seu 
chamado, ela começou a estudar muito japonês 
através do Duolingo e outras ferramentas. Muito 
sucesso em sua missão, Sister Alves. Estaremos 
aqui orando por você! 

 

Irmã Daniela compartilha ensinamentos importantes com pais e líderes 

Treinamento da Primária 

Neste mês, contamos com uma 
iniciativa mega especial da 
Presidência da Primária da Estaca, 
que se planejaram para organizar um 
treinamento para os pais e líderes das 
crianças sobre a saúde mental e 
emocional dos membros da Primária. 

 

 

O treinamento contou com uma 
palestra da Irmã Daniela de Cotia 2, 
que pôde compartilhar ensinamentos 
que ajudaram pais e líderes saberem 
como melhor cuidar de nossos 
pequenos. 

 

Entrevistas com a 
Estaca! 

 
Precisa falar com algum membro da 
Presidência da Estaca? Contate o Irmão 
Lucas Denyszczuk pelo telefone (11) 
99680-1615 ou o Irmão Luiz Fernando 
(11) 94524-3447  
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Membros da Estaca participam de instrução sobre carreiras e educação 

2ª Feira Anual Educacional e Profissional 
Pelo segundo ano consecutivo, a Estaca organiza a Feira 
Educacional e Profissional para fechar a semana da educação 
promovida pelo grupo de Autossuficiência. Desta vez contamos 
com os Irmãos Márcio Cavalcanti e Paulo Kretly, além de 
testemunhos e discursos especiais da Irmã Carla Santos, Irmã 
Soraya Beltran, Irmão Adalberto Souza, e Presidente Souza. 
Todas as histórias compartilhadas foram inspiradoras. 

O Irmão Cavalcanti compartilhou muito sobre sua trajetória e 
como a esforço, dedicação, e fé o levaram a alcançar muito 
sucesso em sua carreira. O Irmão Kretly compartilhou suas 
experiências e princípios da FranklinCovey. O evento contou 
com por volta de 120 pessoas e foi aberto com uma 
apresentação especial do Coral da Estaca. 

 

MAS no Festival das 
Cerejeiras 

  
No dia 13 de julho, os adultos solteiros da Estaca, assim como 
nossos amigos de Estacas vizinhas participaram do 27o festival 
das cerejeiras em São Roque. Tudo começou às 8 AM na capela 
ao lado do Templo de São Paulo, onde um ônibus foi buscar 
alguns de nossos amigos, e em seguida veio até nossa sede da 
Estaca para buscar todos os outros membros que estariam nesta 
atividade. Em nossa sede, tivemos uma breve abertura. Logo 
após uma oração e instruções, todos entraram no ônibus ou 
carros e foram até o festival. 

Ao chegar lá, cada um pode passear bastante e curtir ao máximo 
as comidas, exibições, jogos, e belezas naturais das cerejeiras e 
do local. Tivemos também uma breve mensagem compartilhada 
baseada em um discurso do Presidente James E. Faust da 
Conferência Geral de outubro de 2004, "De Que Lado Devo 
Ficar?" Falamos sobre a importância em entender que coisas 
difíceis e aparentemente ruins acontecem a pessoas boas 
também, e que a maneira com a qual lidamos com elas é mais 
importante do que o porquê delas acontecerem conosco. A 
mensagem foi seguida de um piquenique maravilhoso no qual 
todos colaboraram um pouquinho com o que trouxeram. 

Para concluir a atividade, todos passearam um pouco mais, 
alguns participaram de jogos, e outros até cantaram no Karaokê. 
Ao final, todos voltaram para o ônibus para então poderem 
voltar aos seus lares. Foi um dia inesquecível!  

Cara-a-cara com a 
Presidência da 
Estaca e JAS 

  
Na noite de 14 de julho, os Jovens Adultos Solteiros se reuniram 
na sede da Estaca para um devocional Cara-a-Cara com a 
Presidência da Estaca. Os jovens ouviram discursos de cada 
membro da Presidência, tiveram respostas às suas perguntas e 
terminaram a atividade com um lanche muito especial. Houve 
também o apoio do novo pai de noite familiar do JAS. 
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Devocional para Hispânicos 
 

Muitos membros da Estaca São Paulo Brasil Cotia tiveram a oportunidade de participar de um 
devocional especial com o Elder Valenzuela, atual primeiro Conselheiro da Área Brasil e em 
breve membro da Presidência dos Setenta.  
O Devocional foi realizado em espanhol e foi uma excelente oportunidade para nossos amigos e 
irmãos hispânicos se reencontrarem e focarem nas bençãos recebidas como imigrantes 
plenamente integrados aqui no Brasil. 
 

 

 

Próximos Eventos e Atividades 
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