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Uma Nova Estaca 
 
No dia 27 de abril, algumas mudanças 
significativas foram anunciadas em nossa 
Estaca. 
 
Algo novo e talvez imperceptível foi a 
mudança do nome oficial da Estaca. 
Anteriormente, este periódico registrava o 
nome da Estaca como Estaca São Paulo 
Brasil Cotia. No entanto, à partir de 27 de 
abril, seu novo nome se tornou Estaca 
Cotia Brasil. Este nome trouxe maior 
identidade a Estaca que tem Cotia como 
sua cidade de centro de força atualmente. 
 

 
 
A escolha do novo nome da Estaca está 
alinhado com as instruções de nossa 
liderança como registrado na seção 36.4.1 
do Manual Geral e foi aprovada pela 
Presidência da Área Brasil e pela Primeira 
Presidência da Igreja. De acordo com o 
que lá é instruído, a primeira palavra no 
nome da Estaca deve ser a cidade na qual 
a unidade está localizada. O segundo 
nome deve ser o país. O terceiro nome 
somente é necessário se houver mais de 
uma Estaca na cidade. Portanto, o novo 
nome Estaca Cotia Brasil identifica que 
somos uma Estaca baseada na cidade de 
Cotia. 
 
Na realidade, muitos dos membros se 
referiam a Estaca como a Estaca Cotia, 
como um resumo de um nome mais 
longo. Portanto, essa mudança também se 
alinha com nossa prática mais comum. 
 
Cada vez mais, a Estaca Cotia tem se 
integrado às comunidades locais. Os 
eventos musicais e cantatas são mais 
constantes e mais bem atendidos por 
nossos amigos da região. Temos feito um 
número significativo de projetos sociais 
com organizações locais como o Pequeno 
Cotolengo Paulista e a Câmara de 
Vereadores Municipal. Somos gratos por 
sermos de Cotia, de Vargem Grande 
Paulista e de Ibiúna! Aqui, somos bem 
acolhidos e buscamos receber bem nossos 
visitantes. 
 
Esta mudança deverá trazer para cada um 
de nós a oportunidade de renovar nosso 
desejo de ser maior parte de nossa cidade 
e nossas comunidades, e de sermos bons 
missionários em toda região da Estaca. 
 
 
A Presidência da Estaca 
 

 

 

 

Congregação ouve discursante 
 

Alas Maiores e Mais Fortes 
No final de 2023, a Primeira Presidência 
publicamente comunicou uma mudança nos 
requisitos mundiais para se formar uma Ala 
e que teria efeito em janeiro de 2024. Antes 
de 2024, os requisitos mínimos para se 
formar uma Ala nos EUA e Canadá eram 
diferentes (e maiores) do que os requisitos 
para os outros países. De fato, antes de 
2024, uma nova Ala para ser formada nos 
EUA e Canadá precisava de 300 membros 
de registro e 20 portadores do sacerdócio de 
Melquisedeque ativos e aptos a servir. No 
resto do mundo, o requisito eram de 150 
membros de registro e 15 portadores do 
sacerdócio maior aptos a servir. Na época, 
não havia uma frequência média requerida 
por Ala nos domingos, mas em uma 
extrapolação básica dos requisitos atuais, as 
Ala precisavam de uma frequência média de 
80 a 90 pessoas para serem formadas. Hoje, 
precisamos de 100 adultos em média em 
um domingo, e 20 jovens e crianças, ou um 
total de 120 membros ou mais nas reuniões 
dominicais. O mínimo de membros de 
registro (ativos ou menos ativos) deve ser de 
250 para a formação de uma nova Ala e 
precisamos de um mínimo de 20 portadores 
do sacerdócio maior aptos a servir por Ala. 
Esses padrões agora mais elevados para o 
Brasil são os mesmos em qualquer parte do 
mundo onde estivermos. 
 
 O que essa mudança nos ensinou? Que 
precisamos de Alas mais fortes, com 
Primárias com mais crianças, ORMs com 
mais jovens, Quóruns de Élderes e 
Sociedades de Socorros com mais adultos, e 
líderes cada vez mais responsáveis em 
auxiliar o Bispo a cumprir a obra do Senhor 
em nossas Alas. 
 
Foi com isso em mente que as mudanças 
foram ponderadas e estudadas. Nossas Alas 
estavam e estão cada vez mais fortes, como 
refletidos nas frequências dominicais, 
bastimos de conversos e atividade de 
membros nas Alas e Estaca. No entanto, 

para acelerarmos o nosso progresso, uma 
mudança se fez necessária. 

Quando mudanças são consideradas, o 
objetivo principal é tornar mais fácil para os 
membros terem acesso às suas reuniões, às 
ordenanças do sacerdócio, à mensagem de 
Cristo e Seu evangelho. Para isso, é 
importante também considerar o impacto 
como um todo, e como a presença de cada 
membro torna a experiência de toda a 
congregação ainda mais significativa. Em 
alguns casos, por exemplo, é possível que 
para fortalecer uma Ala, alguns membros 
tenham que ir para uma capela um pouco 
mais distante de seu lar, mas isso 
normalmente é a exceção. Na maior parte 
dos casos, todos estão o mais próximo 
possível de sua capela. 

Parte do desafio em Cotia é que 
geograficamente somos bastante grandes. 
Com esse realinhamento, nos preparamos 
para possivelmente no futuro termos mais 
Estacas em nossa região o que facilitará o 
acesso de todos às reuniões e instruções 
feitas à nível de Estaca. 

Mas o que tudo isso significa para mim? 
Cada uma de nossas Alas não será mais a 
mesma. Talvez, nossa Ala foi 
descontinuada ou recebemos mais 
membros. Precisamos acolher um ao outro 
bem e apoiarmos nossos líderes de Ala, 
sejam eles novos para nós ou não, pois o 
trabalho é grande a ser feito para ministrar 
e fazer cada um sentir-se bem-vindo. E se 
eu sou o novo membro em uma Ala, devo 
estar pronto para dobrar as mangas e ir à 
obra do Senhor. Com certeza, nossos 
líderes de Ala estarão ponderando junto ao 
Senhor nossas novas responsabilidades e 
como podemos melhor nos envolver neste 
trabalho.  

Sejam bem-vindos às suas novas Alas. 
Amamos vocês! 
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Preparação para a Páscoa 
Seguindo o Conselho de nosso Profeta 
e o convite do Departamento 
Missionário, aqui em Cotia focamos 
no Salvador na Páscoa! Para isso, 
nossos pais e filhos usaram os diários 
de experiências desde o domingo de 
ramos até a Páscoa para refletir e 
aprender sobre a expiação e 
ressurreição de Jesus Cristo.  

Veja à direita o exemplo do diário de 
reflexão de uma das crianças na Estaca. 
 
No futuro, será importante para cada 
família e indivíduo refletir como fazer 
de Cristo mais central em nossos lares, 
vida e Alas, tanto na Páscoa como no 
Natal. Boas tradições, mesmo que 
novas, podem nos ajudar nisto.  

   

 

Caravana ao Templo com 
Membros Novos 
 
No dia 9 de abril, missionários, membros novos e 
amigos dos missionários se reuniram para 
participar de uma caravana para o batistério do 
Templo de São Paulo e uma visita ao Centro de 
Visitantes para ver a exibição de Páscoa. 

 

Se você perdeu esta caravana, não fique triste. Em 
junho teremos outra e ficaremos muito felizes em 
irmos juntos. Convidamos os irmãos e irmãs 
interessados a prepararem nomes familiares através 
do FamilySearch e comparecer a caravana no dia 3 
de junho! Esta nova caravana incluirá uma visita ao 
batistério e um grupo no Centro de Visitantes. 
Teremos atividades para todos! 
 

 
 

Formatura de 8 Fisioterapeutas da região de Cotia com Curso ministrado pela LDS Charities 

Capacitação no Pequeno 
Cotolengo Paulista 
Os missionários de A Igreja de Jesus 
Cristo dos Santos dos Últimos Dias, 
Elder e Sister Mottola, após meses 
buscando e recebendo a aprovação da 
sede da Igreja em Salt Lake City, 
ministraram um curso de capacitação 
para fisioterapeutas na região de 
Cotia. Para isso, nossa Estaca se uniu 
ao Pequeno Cotolengo Paulista para 
identificar fisioterapeutas em Cotia e 
Itapevi para qualificá-los, e acertamos 
de utilizar o Pequeno Cotolengo 
Paulista como o centro de prescrição 
de cadeiras de rodas. Como parte do 
programa, a LDS Charities, braço 
caridoso de A Igreja de Jesus Cristo 
dos Santos dos Últimos Dias, aprovou 
a doação de até 300 cadeiras de rodas 
no Pequeno Cotolengo Paulista nos 
próximos 12 meses. 

 

A capacitação foi feita no Pequeno 
Cotolengo Paulista durante uma 
semana intensa de curso e prática. 
Um total de 20 cadeiras de rodas 
foram prescritas e entregues durante 
esta primeira semana. 

 

Por favor, se você conhece alguém 
que possa se beneficiar com este 
programa, contate a fisioterapeuta 
Danielle no Pequeno Cotolengo. 
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Líderes da Estaca Participam de Anúncio 
Histórico 
A BYU-Pathway estará sendo ensinada 
em português no Brasil à partir deste 
ano! Nossos líderes estavam presentes 
para ouvir este anúncio histórico e ser 
instruídos pelo Elder Koch, Elder 
Castro, Presidente Brian Ashton 
(Presidente da BYU-Pathway) e o Paulo 
Araújo (Gerente de Autossuficiência da 
Área Brasil).   

Gravação do Festival Musical 2025 

 

Que privilégio tivemos ao poder participar com nossos jovens e jovens adultos solteiros da gravação do festival musical de 2025! Três 
locais foram escolhidos para esta gravação, São Paulo, Cidade do México e Salt Lake City. Na tarde e noite de 19 de abril, no ginásio 
do Ibirapuera, pudemos participar deste evento fantástico, que foi algo realmente novo para nossos jovens. Cantores nacionais e 
internacionais estiveram presentes e pudemos ouvir de nossos líderes mundiais durante o evento. Obrigado a todos os jovens, JAS, e 
líderes que apoiaram todo o evento e estiveram presentes nas gravações das 15:00 até próximo às 21:00. 

            
 

Sister Fernandes Inicia sua 
Missão 
 

A jovem Julia Martins Fernandes teve sua designação como missionária de A Igreja 
de Jesus Cristo dos Santos dos Últimos Dias, e ela iniciou sua missão no CTM no dia 
21 de abril. Ela estará servindo na Missão México Saltillo. Estaremos orando pelo 
sucesso dela e para que seja guiada nesta obra que já tem sido preparada para ela 
realizar mesmo antes de seu chamado chegar. Muito sucesso, Sister Fernandes! 
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Cantata de Páscoa 2025 

 

A Cantata de Páscoa foi novamente um 
sucesso! Todos os anos, é 
impressionante ver a dedicação dos 
membros do Coral da Estaca em 
fielmente e semanalmente estarem 
presentes em ensaios para preparar uma 
experiência musical rara em nossa 
cidade.  

Neste ano, sob a direção da Irmã 
Simone Silva, Coordenadora de Música 
da Estaca, do Irmão Jefferson Silva, o 
Regente da Estaca e Maestro, o Irmão 
André Silveira, Pianista da Estaca, e 
muito outros instrumentalistas, músicos, 
especialistas em tecnologia e apoio, 
pudemos ouvir canções inspiradoras 
sobre Jesus Cristo, Sua expiação e 
ressurreição. Mais de 200 pessoas 
estiveram presentes para prestigiar esses 
talentos maravilhosos. 

O Coral tem nos dado um exemplo 
maravilhoso do que podemos cumprir 
quando nos empenhamos em 
magnificar nossos talentos. É difícil 
negar que cada vez o Coral está melhor, 
e que o entendimento musical dos 
membros da Estaca tem crescido. 

Com isso em mente, é importante 
lembrarmos que anualmente a liderança 
de música oferece cursos de regência e 
de teclado. É importante também 
salientar que a formação no curso de 
regência é um pré-requisito para o curso 
de teclado. Através da regência, o aluno 
aprende sobre o básico da leitura de 
música e assim está melhor preparado 
para colocar a leitura de uma partitura 
em prática em um instrumento. 

 

A liderança de música em nossa Estaca 
tem uma ambição muito grande e digna, 
e isso faz com que o que vemos hoje seja 
somente a pontinha do iceberg do que 
poderemos ver. Imaginem só, com tanto 
talento musical em Cotia, o que poderia 
ser feito no futuro? 

À medida que nos empenhamos para 
contribuir com nossos talentos, mais 
oportunidades de nos aperfeiçoarmos 
musicalmente existirão. Somos gratos 
pelo exemplo de nosso Coral e líderes de 
música. Eles estão nos mostrando que 
somos capazes de fazer muito mais. 
Considere como você pode se envolver, e 
saiba que será muito bem-vindo a estar 
conosco e participar deste crescimento 
em conjunto. 

Caravana ao Templo do MAS 
 
Os adultos solteiros da Estaca se reuniram para participar de um sessão de selamento e 
visitar o Centro de Visitantes na manhã do dia 26 de fevereiro. Como sempre, amigos 
do MAS e familiares são todos bem-vindos. Com esse MAS tão animado, não há 
porque perder essas atividades! Depois do Templo, tudo terminou com um almoço e 
muito boa companhia. 

 

Elder Rosti Inicia sua Missão 
 
O jovem Carlos Alberto Rosti de Oliveira foi designado como missionário de a Igreja de Jesus Cristo 
dos Santos dos Últimos Dias pelo Presidente Almeida no dia 27 de abril logo após a Cantata de 
Páscoa na sede da Estaca. O Elder Rosti estará servindo na Missão Argentina Bahía Blanca com o 
Elder Barbosa de Granja Viana, que já está lá. Desejamos muito sucesso em seu treinamento e 
missão Elder Rosti! 
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Próximas Atividades 
Em nossa Estaca vizinha (Taboão), para casais que perderam nosso devocional em 2023: 
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Mapas de Novas Alas 
Caucaia do Alto 
 

 
 
Ala Caucaia do Alto: o norte da Ala será delimitado pela Estrada Velha de Aguassaí, a Estrada do Pixiu, Estrada dos Pereiras, Avenida 
Ivo Mario Isaac Pires, a Estrada Mulatas e Estrada do Dae, sendo o lado norte da Ala Vargem Grande Paulista e o lado sul da Ala 
Caucaia do Alto. O Jardim Japão pertencerá à Ala Ibiúna 
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Mapas de Novas Alas 
Cotia 1 e 2 
 

 
 
Ala Cotia 1: as linhas divisórias foram expandidas no lado leste da Ala. Ao leste, a Ala vai até a Rua São Fernando no norte e na 
Estrada do Lutero e Estrada do Capuava no Sul. As linhas divisórias ao Oeste, com Cotia 2, permanecem as mesmas. O horário de 
reunião da Ala Cotia 1 em 2025 será 8:30 da manhã alternando no dia 1º de janeiro de 2026 com a Ala Granja Viana para 10:00 AM 
da manhã e realternando anualmente esses horários. 
 
Ala Cotia 2: o lado leste da Ala permanece o mesmo. O lado Sul da Ala foi expendido. Uma porção que pertencia a Caucaia do Alto 
2, mais especificamente o Caputera, Jardim das Cerejeiras, Chácara dos Manacás e Jardim Samambaia passaram a ser parte de Cotia 
2. No Oeste da Ala Cotia 2, mais especificamente no sul da Raposo e Oeste (sudoeste) NÃO houve alteração. No entanto, ao oeste e 
norte da Raposo (noroeste do mapa) a nova linha divisória é a Estrada do Pau Furado, com os membros que moram ao Oeste da 
Estrado do Pau Furado agora pertencendo a Ala Vargem Grande Paulista. 
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Mapas de Novas Alas 
Granja Viana 
 

 
 
 
Ala Granja Viana: a linha divisória da Ala foi estendida ao oeste do mapa, e agora a fronteira oeste fica na Rua São Fernando, sendo o 
Leste da Ala Granja Viana e o Oeste da Ala Cotia 1. A Estrada do Lutero também sendo uma linha divisória, com o Leste da Estrada 
do Lutero na Ala Granja Viana e o Oeste na Ala Cotia 1. 
 
O horário de reunião da Ala Granja Viana em 2025 será 10:00 da manhã alternando no dia 1º de janeiro de 2026 com a Ala Cotia 1 
para 8:30 AM da manhã e realternando anualmente esses horários. 
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Mapas de Novas Alas 
Ibiúna 
 

 
 

Ala Ibiúna: a Propriedade Recreativa James E. Faust foi oficialmente movida para a Ala Caucaia do Alto, e o Jardim Japão foi 
adicionado. 
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Mapas de Novas Alas 
Vargem Grande Paulista 
 

 
 
 
Ala Vargem Grande Paulista: houve uma expansão na linha divisória ao sul, sendo a nova divisão a Estrada Velha de Aguassaí, a 
Estrada do Pixiu, Estrada dos Pereiras, Avenida Ivo Mario Isaac Pires, a Estrada Mulatas e Estrada do Dae, sendo o lado norte da Ala 
Vargem Grande Paulista e o lado sul da Ala Caucaia do Alto. Ao oeste, os bairros de Jardim Santa Paula, Tabuleiro Verde, Paisagem 
Casa Grande e Morro Grande passam a ser da Ala Vargem Grande Paulista. Além disso, a Estrada do Pau Furado é uma linha 
divisória ao nordeste da Ala. 
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